
4月15日 4月16日 4月17日 　　4月18日 4月19日

焼肉 ブリの照り焼きと
　　　　野菜の天ぷら

鶏肉と新じゃがの
　　　　　　黒酢風味

白身魚と厚揚げの
　　　和風おろしあん

ピーマンの肉詰めフライ
　　　　　　とチキンカツ

さつま揚げと野菜の煮物 ノンオイル八宝菜 フレッシュマカロニサラダ 野菜の塩麴炒め 肉じゃが

揚げ出し豆腐塩あんかけ ひじきの煮物 青菜ときのこの炒め物 根菜サラダ 春キャベツの甘酢漬け

大根ときゅうりのキムチ ナムル 即席漬け 若竹煮 にんじんシリシリ

4月22日 4月23日 4月24日 4月25日 4月26日

鯖の文化干しと
　新たまねぎのかき揚げ

キーマカレー 鶏天と筍の天ぷら すき焼き風煮 鮭の
トマト味噌ソースがけ

野菜の肉味噌がけ キャベツポテトサラダ 千切り野菜炒め 和風スパゲティ 焼きビーフン

ちくわとしめじの炒め煮 チーズペンネ 厚揚げの白和え キャベツと青菜の柚子胡椒和え なすのごま和え

ハリハリ漬け ピクルス こんにゃく田楽 新じゃがの青のりソース味 新たまねぎとなめこの梅おかか

4月29日 4月30日 5月1日 　　5月2日 5月3日

アジの竜田揚げと
ちくわの紅ショウガ揚げ

ねぎメンチカツと
　　春にんじんのフライ 鶏

けい

ちゃん焼き

高野豆腐と野菜の煮物 野菜の甜麺醤炒め ホワイトサラダ

春雨サラダ 五目豆 なすとピーマンの香味和え

スクランブルエッグ 野菜とひじきのサラダ きくらげとしいたけの佃煮

　〇材料入荷の都合により、献立を変更することがありますのでご了承ください。　　〇松花堂弁当・会議用弁当・オードブル等、ご予算に応じて承っております。1週間以上前までにご予約ください。

昭和の日 憲法記念日

月 火 水 木 金

仕出し弁当 六角橋

ご注文はAM10：00
までにお願いいたします

TEL 491-7061

にんじんのお弁当は

全て手作りです

●日替わり弁当 650円

○発芽玄米 700円

○ごはん大盛 700円

○おかずのみ 570円

※主菜を鮭か生姜焼きに

変更できます

金曜日「２０食限定」

●いなり弁当 650円

平田牧場の豚肉で作ります

●焼肉丼

●カツ重

●豚カツ弁当
※豚カツ、カツ重は仕入れの

都合でご用意できない場合が

ありますのでお問合せください。

700円

700円

750円

2024年日替わりメニュー
にんじんの

こだわり食材は

こちらからご覧

いただけます！

バーガー
の日

バーガー
の日

【横浜ワーカーズバーガーのセット内容】

●たかきびメンチカツバーガー

●旨チキ（骨なしで食べやすくなりました！）

●ほくほくポテト

●当日のサラダ

お楽しみに♪


