
1月23日 1月24日 1月25日 1月26日 1月27日

焼肉 変わり天ぷら 酢豚 チキンカツ サバの味噌煮
　　 　煮ごぼう添え

温野菜のひき肉あんかけ マーボー豆腐 ちくわと切り干し大根の煮物 カレー肉じゃが お好み揚げ

オムレツ風スクランブルエッグ 野菜の煮物 青菜の粒マヨサラダ 五色菜サラダ 白和え

あちゃら漬け 即席漬け 柚子入り白菜漬け 大根の田楽 二色甘酢

1月30日 1月31日 2月1日 2月2日 2月3日　節分弁当

アジと
しいたけ肉詰めフライ

豚肉のごま焼き 手作り塩鮭と
　　 　　かきあげ

鶏のはちみつ
　　レモンマスタード

鰯の香草パン粉焼き
　　　　　   　と肉団子

カラフル野菜炒め フレッシュマカロニサラダ 白菜の春雨の炒め物 スパゲッティナポリタン 炊き合わせ

ひじきとこんにゃくのピリ辛 ポークビーンズ バンバンジー カロチンサラダ ホワイトサラダ

ラーパー菜 もやしのゆかり和え 甘い大根漬け ごま和え ぶどう豆

2月6日 2月7日 2月8日 2月9日 2月10日

ハッシュドポーク
　　スパゲッティ添え

サバの文化干しと
　　 　　舞茸の天ぷら

和風ハンバーグ 鶏の唐揚げ
　 　チリソースかけ

ひとくちカツ

大根のひき肉あんかけ 豆腐のチャンプルー 野菜のスープ煮 かぼちゃと切り昆布の煮物 野菜の塩こうじ炒め

コールスローサラダ さつま揚げと青菜の煮びたし きんぴらサラダ ニラ卵 ツナとごぼうと水菜のサラダ

茎わかめのみそ漬け じゃがいもの梅おかか おひたし もやしと豆苗の和え物 こんにゃくの田楽

　〇材料入荷の都合により、献立を変更することがありますのでご了承ください。　　〇松花堂弁当・会議用弁当・オードブル等、ご予算に応じて承っております。1週間以上前までにご予約ください。

にんじんのこだわり ～「出汁（だし）」～

毎朝、出汁を取るところから始まります。

こだわりの混合削り節から丁寧に取った出汁を

お料理に使います。

添加物の入っていない安全で体にいいものを

お客様に食べて頂きたいという思いから、

創業以来ずっと守っているこだわりです。

毎週金曜日限定のいなりもこの出汁を使って

煮ています。煮物やカツ重なども意識して

味わってみてください。

●日替わり弁当 650円

○発芽玄米 700円

○おかず一品増し 700円

○ごはん大盛 700円

○ごはん大盛＋

おかず一品増し 750円

○おかずのみ 570円

※主菜を鮭か生姜焼きに

変更もできます

平田牧場の豚肉で作ります

●焼肉丼

●豚カツ弁当

●カツ重
※豚カツ、カツ重は仕入れの

都合でご用意できない場合が

ありますのでお問合せください。

月 火 水 木 金

日替わりメニュー仕出し弁当 六角橋

ご注文はAM10：00
までにお願いいたします

TEL 491-7061

にんじんのお弁当は

全て手作りです

2023年

毎週金曜日は「いなりの日」

●いなり弁当 650円

にんじんの

こだわり食材は

こちらからご覧

いただけます！

ひじき

ごはん

700円

750円

700円


