
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

6月21日 6月22日 6月23日 6月24日 6月25日

魚の塩麹漬け焼きと
かき揚げ
キャベツと挽肉の
とろみ炒め
薩摩揚げと人参の煮物
大根漬け

ビビンバ　　ナムル添え
塩マーボー豆腐
キノコの洋風卵とじ
オイキムチ

鶏の唐揚げ　ネギソース
カラフル野菜炒め
ポークビーンズ
切り昆布とレンコンの
炒め物

サバの味噌煮
ゴボウ添え
ゴーヤチャンプル
キュウリの中華風和え物
リヨネーズポテト

　　　創立記念弁当

6月28日 6月29日 6月30日 7月1日 7月2日

豚肉のネギ塩焼き
厚揚げの野菜あんかけ
イタリアンオムレツ
ナスのゴマ和え

白身魚のフライと
トウモロコシの磯辺揚げ
肉と野菜の甜麺ジャン
炒め
ポテトサラダ
ピーマンのおかか和え

酢豚
野菜とイカの旨煮
そばサラダ
コンニャクの田舎煮

ハンバーグ
野菜のスープ煮
卯の花サラダ
大根の梅和え

鮭の味噌漬け焼き
野菜添え
カボチャと切り昆布の
煮物
豚肉ときゅうりの
ピリ辛味噌炒め
人参のシリシリ

7月5日 7月6日 7月7日 7月8日 7月9日

魚の竜田揚げと
チクワのカレー揚げ
豚肉と卵の中華炒め
大根の山椒煮
きざみ漬け

スタミナ焼肉
夏の和野菜サラダ
車麩の角煮風
モヤシとモロヘイヤの
おひたし

鶏胸肉と野菜の天ぷら
春雨と野菜のカレー炒め
キクラゲと椎茸の佃煮
いろいろ野菜のサラダ

豚肉と夏野菜の炒め物
切干大根の煮物
じゃがたまサラダ
キャベツのおひたし
生姜風味

一口カツ
夏おでん
イカとピーマンの
バター醤油炒め
三色甘酢

〇　材料入荷の都合により献立を変更することもございますのでご了承ください。
〇　松花堂弁当・会議用弁当・オードブル等ご予算に応じて承っております。
　　　　*以上の特別注文は一週間前までにご予約ください。

にんじんお弁当メニュー

●毎日販売中●
ロースカツ弁当 700円
ロースカツ重 650円
焼き肉丼 650円

●金曜日のみ●
いなり弁当 600円

●火曜日のみ●
冷やしうどん 600円

仕出し弁当 にんじん
六角橋

Tel  491-7061
ご注文はAM１０：００までに

お願いいたします

★ にんじんのお弁当は
すべて手作りです。★ http://www.mc-rokkakubashi.sakura.ne.jp

●日替わり弁当●
600円

発芽玄米 入り 650円
おかず一品増し 650円
ご 飯 大 盛 650円
ご飯大盛＋
おかず一品増し 700円

日替わり弁当の
おかずのみ 520円

*主菜をサケか生姜焼きに
変更も出来ます

店の電話がつながらない時はこちらへお願いいたします ０９０-８４６２-５６９３ 福田

にんじんはこの６月２５日で創立３１周年を迎えることができました。

これもひとえに皆様の変わらぬご愛顧のおかげと感謝しております。

これからも安心、安全で美味しいお弁当をお届けできますよう努力して

まいりますので、どうぞよろしくお願い致します。

創立記念弁当
６月２５日 ６００円

お赤飯

エビと野菜の天ぷら
カジキの照り煮
豚しゃぶの

トマト酢和え
夏野菜の煮物
野菜の寒天寄せ

３１ｔｈ Anniversary ！
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